
pytania i odpowiedzi



Co to jest autyzm?
Autyzm, a właściwie spektrum autyzmu, to 
odmienny od typowego sposób rozwoju i 
postrzegania otaczającego nas świata.  

To trochę
jak taki inny 

system operacyjny
komputera. =) 



Co to jest autyzm?
Ta odmienność dotyczy 
wielu obszarów 
funkcjonowania i 
sprawia, że osoby nim 
dotknięte mogą 
zachowywać się 
nietypowo lub mieć 
trudności w 
komunikacji i relacjach 
społecznych. 



Czy autyzm to choroba?
Autyzm to nie 
choroba, tylko 
odmienność 
rozwojowa. Nie ma 
na niego lekarstwa 
i nie można się nim 
zarazić.



Czy osoby z autyzmem są 
niepełnosprawne intelektualnie?
Autyzm nie oznacza 
niepełnosprawności 
intelektualnej. Te 
zaburzenia mogą, ale nie 
muszą współistnieć ze 
sobą. Wiele osób ze 
spektrum autyzmu 
funkcjonuje w normie 
intelektualnej. 



Czy osoby z autyzmem są 
geniuszami?

Statystycznie wśród 
osób ze spektrum 
autyzmu jest tyle 
samo osób 
z ponadprzeciętnymi 
zdolnościami co 
wśród reszty 
społeczeństwa.



Czy osoby z autyzmem są 
agresywne?

Osoby autystyczne nie są z natury agresywne. 
Zachowania te mogą występować, ale nie jest to 
objaw autyzmu, tylko frustracji, która może 
wynikać z tego, że osoba z autyzmem nie potrafi 
komunikować o swoich potrzebach lub nie rozumie 
sytuacji, w której się znajduje.



Czy szczepionki powodują 
autyzm?

Są tysiące badań na 
całym świecie, które 
wykluczają jakikolwiek 
związek szczepień z 
autyzmem. 



Czy autyzm dotyka tylko dzieci? 
Autyzm jest 
diagnozowany 
najczęściej u dzieci, 
ale trwa przez całe 
życie i nie „wyrasta 
się” z niego. 



Czy dzieci z autyzmem powinny 
chodzić do szkół specjalnych ? 

Wszystko zależy od 
poziomu funkcjonowania 
dziecka. Jest wiele 
dzieci z autyzmem, 
które chodzą do szkół 
masowych i radzą sobie 
nie gorzej niż 
rówieśnicy.
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Czy osoby z autyzmem mogą żyć
„normalnie” ? 

Dzięki odpowiedniej 
terapii część osób z 
autyzmem prowadzi 
samodzielne życie: 
studiują, pracują, 
zawierają związki i 
zakładają rodziny. 




