Temat: Kim bede, gdy dorosne.

Poniedzialek

Rozne zawody

https://youtu.be/K9TF6aefiUw

Przygotuj atrybuty os6b wykonujacych zawody: lekarz, policjant, strazak, nauczyciel sprzedawca.
Po ogladnigciu filmu zadaj pytania: Jakie zawody wykonywali ludzie w filmie? Wybierz,
przedmioty ktore potrzebuje lekarz? Wybierz przedmioty potrzebne w pracy strazakowi? Zadaj
dziecku pytania o kolejne zawody na bazie podanych wczzesniej. Zapytaj kim chciatby$ zostac,
gdy bedziesz duzy? Wybierz z kart pracy obrazek przedstawiajacy dany zawdd 1 jego atrybuty i
popros by dziecko nazwato ten zawdd 1 przedmioty znajdujace si¢ na obrazku oraz pokolorowato
caly obrazek wykorzystujac rézne kolory kredek.

Strazak -zabawa w podskokach

https://youtu.be/BKAW3y1HK

W z00 — ¢éwiczenia usprawniajgace narzady mowy w oparciu o wiersz G. Wasilewicz.

W zoo
Grazyna Wasilewicz

Ale w zoo jest wesoto.

Ston wyciaga trabe w gore, Wysuwamy jezyk w kierunku nosa.

kreci nig, jak grubym sznurem. Oblizujemy wargi, szeroko otwarte usta.

Lew otworzyt wielkg paszcze, Szeroko otwieramy buzie.

foka $§miesznie w tapki klaszcze, Klgskamy jezykiem.

matpa po gateziach fika, Dotykamy czubkiem jezyka ostatnich zebow na gorze i na dole.

stado kucow razno bryka. Dotykamy kolejno zebow gornych i dolnych.

Zmija sie po pisaku wije, Wyciggamy dtugi, cienki jezyk we wszystkie strony.

a zyrafa prezy szyje,

bo chce dosta¢ galaz z gory. Dotykamy jezykiem dzigsel za gornymi siekaczami,

majqgc szeroko otwarte usta.

Tygrys ostrzy swe pazury, Przeciskamy miedzy zebami zblizonymi do siebie gornymi
i dolnymi siekaczami grzbiet jezyka, drapiemy go zebami.

a krokodyl paszcza ktlapie, Otwieramy i zamykamy wysuniete wargi.

niedzwiedz w wodzie ryby tapie. Wysuwamy rozszerzone na koncach wargi — ,,rybka”.

Wielbtad chwali si¢ swym garbem, Unosimy grzbiet jezyka, a czubek przyciskamy do

dolnych zebow — ,, koci grzbiet”.
swoim bardzo duzym skarbem.
1 przezuwa w buzi trawe. Nasladujemy ruchy Zucia
Czas juz konczy¢ t¢ zabawe,
bo podziwiam te zwierzeta

chyba godzin pig¢ czy szes¢. Gwizdzemy z podziwem.
Koniec. Wracam juz do domu, Dotykamy czubkiem jezyka roznych miejsc na podniebieniu.
bo chce mi si¢ pi¢ i jes¢ Nasladujemy potykanie.

Wytancz witaminy-¢wicz z Kubusiem

https://youtu.be/VPVgVhOVrP8


https://youtu.be/K9TF6aefiUw
https://youtu.be/BKAw3y1HKuE
https://youtu.be/VPVgVhOVrP8

Wtorek

[ Pozar — praca z wierszem W. Broniewskiego.

Pozar
Wtadystaw Broniewski

Gwaltu, rety! Dom si¢ pali!
Juz strazacy przyjechali.
Predko wlezli po drabinie

i stan¢li przy kominie.
Polewajg sikawkami

ogien, ktory jest pod nami.
Dym 1 ogien bucha z dachu,
ale strazak nie zna strachu,
cho¢ goraco mu okropnie,
wszedl na gorg, juz jest w oknie
i ratuje dzieci z ognia,

Tak strazacy robig co dnia.

Po wystuchaniu utworu N. zadaje pytania dotyczace tresci: O kim opowiada ten wiersz?; Co robili
strazacy?; Co sig¢ palito?; Kogo uratowat strazak?; Czy strazacy sq odwazni?; Czy kazdy moze
zostac strazakiem?; Jak wyglgda woz strazacki?

[ Pali sie¢! -piosenka
Postuchajcie teraz piosenki o strazakach i zapamigtajcie ten wazny numer

https://youtu.be/yv0YdFZHmgM

Wéz strazacki -szablon
Wydrukuj dotaczony szablon, wytnij i pom6z dziecku go ztozy¢

Nasladujemy ro6zne zawody — zabawa nasladowcza. Pokazuj dzieciom rézne miny 1 gesty, np.:
uderzanie kilofem, zamiatanie, odkurzanie, zmywanie naczyn, obcinanie wtosow, nawlekanie igty
nitkg itd. Dzieci majg nasladowac i powiedzie¢, z jakim zawodem kojarzy si¢ im dana czynnos$¢.

sroda

[ 112 numr alarmowy-piosenka
https://youtu.be/R3Qp8KFISHW

Wystuchaj piosenke. Powiedz, jaki to wazny jest numer, ktory kazdy powinien zna¢? Kiedy trzeba
dzwoni¢ na ten nuymer? Uczymy si¢ piosenki. Powtarzaj stowa refrenu i wyklaszcz jego rytm, potem
go wytup noga. Nozesz poprosi¢ mame¢ by data deske i drewniang tyzke i $piewajac piosenke mozesz
przy refrenie zagra¢ na domowym instrumencie.

[ Policjant — bajka

https://youtu.be/pzAeFp5UhtY
Ogladnij filmik, powiedz Jak wyglada stroj policjanta? Co potrzebuje policjant do pracy? Czym


https://youtu.be/yv0YdFZHmgM
https://youtu.be/R3Qp8KfJSHw
https://youtu.be/pzAeFp5UhtY

jezdza policjanci? Co robig policjanci? Kto pomaga policjantom?

Pan policjant-piosenka
https://youtu.be/ilywzLXZbOcgd

Przypomnienie dzieciom, jak nalezy przechodzic przez ulice gdy sg $wiatla. Co oznacza kolor
zielony? Co oznacza kolor czerwony? Co moze si¢ zdarzy¢ gdy przejdziemy na czerwonym §wietle?

Wielkie zakupy — zaproponuj dziecku zabawg¢ w sklep. Przygotowuj szablony produktow
spozywczych, obok kazdego z nich narysuj tyle kropek ile on kosztuje. Dziecko dostaje liczmany
- np. piec¢ sztuk. R. ttumaczy, jak nalezy zachowac sie w sklepie, jak prosi¢ o towar i jak za niego
ptaci¢. R. wciela sie w role ekspedientki. Zadaniem dziecka jest kupowanie produktéw i ptacenie
za nie, uzywajac przy tym zwrotdéw grzecznosciowych. Zwro¢ uwage dziecku, gdy robi zakupy,
czy wystarczy mu pienigzkow. Zapytaj, jak nazywa sie pani, ktéra pracuje w sklepie? Co nalezy
do jej obowigzkow?

Czwartek
U pana doktora — stuchanie wiersza M. Terlikowskie;j.

U pana doktora
Maria Terlikowska

Przed drzwiami pana doktora
czeka kolejka do$¢ spora.

Pawetka boli brzuszek
Marek skaleczyt paluszek.
Dorotka takze jest chora,

bo bardzo kaszle od wczoraj.

Matgosie wciaz boli glowa
Lalka takze nie jest zdrowa.

Wchodzi Pawetek. No $§miato!
Badanie nie bedzie bolato.

Trzeba otworzy¢ buzi¢ raz — dwa,
Pokaza¢ jezyk, powiedzie¢ a —a — a.
Oddycha¢, stang¢ na wadze,
potrzymac¢ termometr — i juz.

Wigc ptaka¢ nikomu nie radzg —
Chyba, ze jestes tchorz.

Pan doktor zna rézne sposoby,
zeby przepedzi¢ choroby,

— przepiszg ci proszki, Pawetku,
rozowe w niebieskim pudetku.

Pan doktor smaruje palec
$miesznym lekarstwem fioletowym
— Bolato Marku? — Prawie wcale.

I palec Marka bedzie zdrowy.

A co dla kaszlagcej Dorotki?
Syrop. Naprawde stodki.
Matgosia pojdzie na naswietlanie.
Alalka? Czy nic nie dostanie?
Prawda, lalka jest troche blada...


https://youtu.be/ilywzLXZbOc

Ale Matgosia sama jg zbada.
Przeciez Malgosia pamigcta,
Jak doktor bada pacjenta.

Po wystuchaniu utworu zadaj pytania dotyczace tresci: Na co chorowaly dzieci w wierszu?; Kogo
dzieci poprosity o pomoc?; Jak nazywa sie lekarz, ktory bada dzieci?; Czy dzieci same mogq is¢
do lekarza?; Dlaczego?; Kto to jest pacjent?; Jak nazywa si¢ osoba, ktora pomaga lekarzowi?;
Czy dzieci same mogq zazywac lekarstwa?

Jedzie karetka” — zabawa ruchowa. Przed rozpoczeciem zabawy dzieci stuchaja zagadki
dzwigkowej — sygnatu karetki pogotowia. Nastepnie wyjasniaja, kiedy karetka pogotowia wiacza
sygnat (gdy jedzie do chorego lub naglego wypadku), co powinni zrobi¢ kierowcy, gdy ustyszg ten
sygnal (kierowcy powinni zjecha¢ z drogi, zatrzymac si¢ 1 utatwic¢ przejazd karetce).

Mogga tez bawic si¢ przy piosence Karetka pogotowia.

https://youtu.be/vIFykFWgWsw

[ Numery alarmowe — filmik
https://youtu.be/kzMubL2dHAk

Utrwalenie numerdéw alarmowych oraz zawodow: lekarza, policjanta i strazaka.

o Boogie woogie- zabawa przy muzyce
https://youtu.be/50tgedVBIMg

Pigtek
Wizyta u fryzjera -filmik

Zobaczymy fimik, o kim on begdzie dowiecie si¢ gdy odgadniecie zagadke
Jesli checesz swoj wyglad zmienic,
Obcig¢ wlosy i utleni¢,
Moze zgoli¢ je do zera,
To i8¢ musisz do... (fryzjera)

https://youtu.be/tsrmdICwVQo

Po obejrzeniu filmu zadaj pytania dotyczace pracy fryzjera: Co robi fryzjer?; Jakie wykorzystuje
narzgdzia w swojej pracy?; Kto z was chodzi do fryzjera?

Mama u fryzjera” — zabawa tematyczna. R przygotowuje kacik z akcesoriami fryzjerskimi —
zabawkowymi (oprocz nozyczek). Dzieci czeszg i krecg wlosy, zapinaja spinki, ubieraja opaski, itp.
Inwencja dziecka

o Fryzjer- Przygotuj przedmioty potrzebne dla fryzjera (nozyczki, watki, grzebienie, r¢czniki,
szczotki, spinki, opaski, kokardy) klasyfikowanie przedmiotow wg ich przeznaczenia, przeliczanie,
okreslanie gdzie jest wiecej, gdzie mniej.

[ 112 numr alarmowy- Utrwalenie piosenki

https://youtu.be/R3Qp8KfISHwW


https://youtu.be/vJFykFWgWsw
https://youtu.be/kzMubL2dHAk
https://youtu.be/5OtqedVBlMg
https://youtu.be/tsrmdlCwVQo
https://youtu.be/R3Qp8KfJSHw

