Temat: Kolory lata
poniedzialek

Kolory- piosenka
https://youtu.be/dOIhRgkPk-A

Po wystuchaniu piosenki zadaj pytania: Jakie zapamigtate$ kolory? Co byto koloru brgzowego?
Co byto zotte? Itp
Zabawy muzyczno-rytmiczne przy piosence
— ,,Taniec koloréw” — improwizacja ruchowa do piosenki.
—,,Rytmiczne echo” — akcentowanie metrum — wg fragmentow piosenki: R. podaje rytm, zadaniem
dziecka jest go powtorzyc.
— ,,Rytmizowanie teksu piosenki”
» klaskanie z rownoczesnym recytowaniem tekstu;
* rOwnoczesne maszerowanie 1 recytowanie tekstu;
 rownoczesne klaskanie, maszerowanie po obwodzie kota z recytacja tekstu.
,,Cicho — glo$no” — wszyscy razem $piewajg cichutko zwrotki piosenki, za$ refren bardzo
glo$no — i na odwrot

»Duze — male” — zabawa dydaktyczna. Przygotowuj kolorowe szablony r6znych przedmiotow,

w tym przedmioty w kolorze zottym. Dziecko najpierw nazywa rzeczy przedstawione na obrazkach,
p6zniej wyklaskuje nazwy tych rzeczy, a na koncu klasyfikuje je pod wzgledem wielkosci i
uzywaja pojec: maty, duzy, oraz pod wzgledem wielkosci 1 koloru: np. maty i zZotty.

,»Z6lty obrazek” — malowanie z6tta farba plakatowa wg pomyshu dzieci.

[ Co jest zolte?” — zabawa stownikowa. N. zadaje dzieciom pytanie: Co jest Zoite? Dzieci
opowiadaja, co kojarzy si¢ im z tym kolorem. Mozna wykorzysta¢ rOwniez rézne obrazki
naprowadzajace dziec

trzylatek

[ Idg krasnoludki — zabawy paluszkowe do wiersza M. Baranskie;.

Ida krasnoludki

Matgorzata Baranska

Ida, ida, ida, ida,

Ida sobie krasnoludki: Dorosty kroczy palcem wskazujgcym i srodkowym po

przedramieniu reki dziecka.

Pierwszy, drugi, trzeci, czwarty,

A na koncu ten malutki. Dotyka palcem wskazujgcym kolejnych palcow dioni
dziecka, zaczynajgc od kciuka.

Dokad ida? Do t6zeczka,

Bo tam czeka juz bajeczka. Chwyta dlon dziecka i umieszcza jg we wnetrzu swojej dfoni.

[ Réwnowaga- cwiczenia przy muzyce
https://youtu.be/ozI7YcVASgo

Wtorek


https://youtu.be/dOIhRqkPk-A
https://youtu.be/ozI7YcVASgo

[ Letnia piosenka — praca z wierszem Z. Beszczynskiej

Po zielonej tace, skakaly zajace

Po zielonej murawie, przechadzaty si¢ pawie
Przez zielone trawniki cwatowaty koniki

A w zielonym lasku po zotciutkim piasku
przystajac co krok spacerowat smok.

Miat ztociste oczy, miat srebrny warkoczyk
Miat czerwony frak, $piewat sobie tak:

Po zielonej tace skakatly zajace...

Po wystuchaniu utworu zadaj pytania dotyczace tresci z jednoczesnym wykorzystaniem obrazkow
do wiersza — niezbednik: Kto skakat po zielonej tgce?; Kto przechadzal sie po zielonej murawie —

trawie?; Kto cwalowal przez zielone trawniki?; Kto spacerowat po zielonym lasku?; Jak wyglgdal
smok?; Co robit smok?; Jakiego koloru byto duzo w tym wierszu?

[ »Co jest zielone?” — zabawa stownikowa. .zadaj dziecku pytanie za$§ dziecko opowiada, co
kojarzy si¢ mu z tym kolorem. Mozna wykorzysta¢ rowniez rézne obrazki naprowadzajace dziecko.

[ »Zielone smoki” — zabawy plastyczne. przygotowuj posta¢ smoka na duzym kartonie.
Dziecko stempluje rekami posta¢ smoka, wykorzystujac zielong farbe

Cwiczenia z papierem toaletowym

https://youtu.be/TPHalhK81Cl

»Zabawy z Tupem” — ¢wiczenia shuchowe. Dobieranie w pary wyrazoéw zaczynajacych sie¢ taka
sama sylaba.R. podaje wiele wyrazoéw. Kiedy dzieci ustysza wyraz, ktdry zaczyna si¢ tak samo jak
wyraz podany wczesniej — klaszcza w rece, podskakuja itp.

sroda

® Znamy kolory -bajka

https://youtu.be/N_LOHUjaBXU

[ »Co jest niebieskie?” — zabawa slownikowa. Zadaj dziecku pytanie: Co jest niebieskie?
Dziecko opowiada, co kojarzy si¢ mu z tym kolorem. Mozna wykorzysta¢ rowniez rowniez obrazki
naprowadzajace dzieci.

[ »Taniec do muzyki” — zabawa ruchowa Rozt6z na podtodze papiery w 4 kolorach
dziecko porusza si¢ do muzyki. Na przerw¢ w muzyce staje na wyznaczonym przez R. kolorze, np.

na niebieskim, zottym czy zielonym.

»Niebieskie niebo” — obserwacja nieba ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na rdzne odcienie
koloru niebieskiego i ksztalty chmur.

»Niebieskie wariacje” - rysowanie niebieska kreda po ptytkach chodnikowych


https://youtu.be/TPHa1hK81CI
https://youtu.be/N_L0HUjaBXU

Taniec wywijaniec

https://youtu.be/jQoHW7jvkRU

Nasladuj ruchy dziewczynki a stowa piosenki ci w tym pomoga. Baw si¢ dobrze.
Pigtek

Kolorowe klocki — praca z wierszem W. Scistowskiego.

Kolorowe klocki
Wiodzimierz Scistowski
Kolorowe klocki

Ja$ dostat od mamy
My wszystkie kolory
Doskonale znamy

Zielony — jak wiosenna trawa
Brazowy — jak poranna kawa

Niebieski — jak kwiaty na tace
| z6tty — zupeie jak stonce

Z kolorowych klockéw
Ja§ zbudowal domy

I z tego wysitku

Sam stal si¢ czerwony.

Po wystuchaniu utworu zadaj pytania dotyczace tresci: Z jakich kolorowych klockow Jas zbudowat
domy? Co stalo si¢ z buzig Jasia podczas pracy? Z czego buzia Jasia byta czerwona?

Gimnastyka raczek
https://youtu.be/cdLItUlgcr4
Wiacz dziecku filmik i popros$ by nasladowato ruchy pani.

,Kolorowy dom” — konstruowanie budowli z wykorzystaniem r6znego rodzaju klockdéw;
rozwijanie umiejetnos$ci manipulowania palcami, zrgczno$ci w trakcie taczenia roznych elementdw,
zachowanie rownowagi w trakcie wznoszenia budowli.

® Kolory - piosenka
https://youtu.be/dOIhRgkPk-A

Utrwalamy piosenke.

[ »Czerwone balony” — zabawy ruchowe z wykorzystaniem czerwonych balonow.
— ,,Taniec z balonikiem” — spontaniczna zabawa z balonami przy dowolnej muzyce.
— ,,Balonikowe buzki” — malowanie mazakami na balonach: oczu, ust, nosa wg pomystu dzieci.
— ,,Wariacje z balonami” — zabawy oddechowe. Dzieci nabieraja powietrze do buzi i napetniaja
policzki — udaja napompowany balon. Nastgpnie wypuszczaja powietrze rowniez ustami. Na
koniec samodzielnie dmuchaja balony. R. pomaga dzieciom zawigzywac je tak, aby nie uciekato z
nich powietrze.


https://youtu.be/jQoHw7jvkRU
https://youtu.be/cdLltUIgcr4
https://youtu.be/dOIhRqkPk-A

